Oryggi barna i bilum

Beltanotkun foreldra borid saman vid binad barna

Afgerandi nidurstodur liggja fyrir pegar tengsl milli 6spenntra foreldra og adbunadar
barna peirra i bilum eru athugadur. [ drtakinu voru alls 552 foreldrar dspenntir og
15,4% barna peirra voru einnig laus. Til samanburdar voru adeins 1,5% barna laus par
sem foreldrar voru med beltin spennt. En pess ber p6 ad geta ad 32 foreldrar voru
spenntir en born peirra laus.
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Nidurstodur a landsvisu
I & voru 124 bérn laus i bil. 334 born voru einungis med bilbelti sem er
Ofullnaegjandi fyrir barn & leikskdlaaldri en born mega ekki nota bilbelti eingdngu fyrr

en pau hafa nad a.m.k. 150 sm had.
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Samanburdur milli ara, 1996 - 2004 ‘:T’
Myndin synir hversu mérg présent barna notudu einhvern 6éryggisbinad vid komu i leikskéla. -
Greent: notudu oryggisbinad. Rautt: born laus i bifreid an éryggisbinadar. Gult: Notudu eingéngu bilbelti, en e

pad er ekki fullneegjandi banadur fyrir aldurshépinn.
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Notkun eftir sveitarfélogum

Nokkud mismunandi er hvernig buid er ad bérnum i bilum eftir sveitarfélogum. Adur
var pad pannig ad smeerri stadir stodu sig alltaf verst. NU i ar eru stéru sveitarfélogin
fyrir midju (haegt er ad nalgast proun sidustu ara fyrir flest sveitarféldg i viohengi).
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Bilpudar med baki ad verda vinsalli

509 born satu & bilptda og 468 & bilptida med baki en mjog jakveed proun hefur att sér
stad par, par sem mikil aukning hefur ordid & notkun bilpida med baki en peir veita
mun meiri vorn en bilpudar an baks.
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Uppblasanlegur 6ryggispudi

I ljos kom ad 32 born satu fyrir framan uppblasanlegan oryggispida en pad er
lifshaettulegt og ma segja ad um alvarlega vanrakslu sé ad raeda, par sem oryggispudi
kemur Gt & um 300 km/Klst hrada og lendir & brjostkassa og hofdi barns sem situr fyrir
framan hann.




“Kostnadur”

Talsvert var um ad born setu annadhvort dspennt vid hlidina a godum banadi eda
seetu i banadinum an pess ad vera med beltin spennt. [ flestum tilvikum béru foreldrar
vid timaleysi, en pad getur verid dyrkeypt. Ldgreglu er gert ad sekta 6kumenn um
10.000 kr ef born nota ekki 6ryggisbanad i bil, fyrir utan tjonid sem getur ordid ef lent
er i slysi med illa eda dvarid barn i bil.

Ho6ldum afram & sému braut

Miklar framfarir hafa ordid & notkun oryggisbunadar fra pvi fario var ad kanna
astandid med reglulegum heetti arid 1996. I ar reyndust 95,5% barna nota einhvern
dryggisbunad midad vid 72% barna arid 1996.

Leikskolakennaranemar vid Kennarahaskola Islands, Slysavarnafélagsid Landsbjorg,
Arvekni-Lyodheilsustod og Umferdarstofa framkvemdu kénnunina.

Néanari upplysingar gefa:

Sigran A. borsteinsdottir Slysavarnafélaginu Landsbjorg gsm: 862-7003 vs: 570-5900
og mail: sigrun@landsbjorg.is

Herdis Storgaard Arvekni-Lydheilsustod gsm: 862-9054, vs: 552-4450 og mail:
herdis.storgaard@hr.is




